MATTEO SANTOLI, FT, CAS
«  Terapia Manuale disturbi muscolo-scheletrici
.  Fisioterapista problematiche chirurgiche e non chirurgiche spalla, anca,
ginocchio.
. Fisioterapista recupero in ambito sportivo
.  Fisioterapista problematiche di Dolore Cronico
. Fisioterapista Nazionale Italiana Triathlon

LA MIA STORIA.

Dopo gli studi in Biologia Molecolare, mi laureo in Fisioterapia presso 1’Universita
di Pisa.

Appassionato di medicina riabilitativa, intraprendo fin da subito un percorso
lavorativo ambulatoriale in ambito privato, che mi porta a lavorare in stretto contatto
con problematiche muscolo-scheletriche, sia di ambito chirurgico che non chirurgico.
Inoltre da appassionato di sport, inizio una stretta collaborazione con societa di calcio
locali e una collaborazione con il Settore Giovanile Empoli Fc, occupandomi della
recupero infortunati nelle categorie Giovanissimi Professionisti, fino alla Primavera.

Continuo la mia formazione professionale frequentando diversi corsi di
specializzazione post-laurea, seguendo i percorsi di riabilitazione piu importanti
come, Cyriax, Maitland, Shirley Sahrmann, Mulligan

Mantengo costantemente aggiornamenti professionali seguendo i massimi esponenti
della fisioterapia mondiale come, Ann Cools, Robert Donatelli, Bill Vicenzino e
Alfio Albasini.

Ho conseguito successivamente un Certificate in Advance Study in Physiotherapy,
presso I’Universita in Svizzera.

Da anni mi occupo di problematiche inerenti la condizione clinica di Dolore Cronico,
nelle patologie muscolo-scheletriche, entrando a contatto e frequentando corsi di
Ipnosi con prof. Giancarlo Russo e seguendo costantemente aggiornamenti e
specializzazioni con docenti di caratura mondiale riguardando il dolore e I’effetto
placebo come, Tom Arild Torstensen, Michael Shacklock e Fabrizio Benedetti.

Attualmente svolgo con passione la mia professione sia a livello ambulatoriale presso
lo studio fisioterapico FISIOTERAPIA FORTE DEI MARMI all’interno della
Clinica Sanitaria San Camillo a Forte dei Marmi, sia come Fisioterapista

della NAZIONALE ITALIANA DI TRIATHLON all’interno del circuito di Word
Cup.
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